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Uberblick

* Bedeutung der Pflegeforschung
* Zugrunde liegende Theorie

* Literaturrecherche

* Ergebnisse

* Diskussion
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I Pflegeforschung

* Pflegeforschung

I - Neues Wissen generieren

- Bestehendes Wissen uberprufen

* Bedeutung fur die Praxis

- Entscheidungshilfe

- Begrundete Handlungen
- Standards

- Leitlinien
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Pflegequalitat



Theory of Reasoned Action
Theorie der begrundeten Handlung

. Normative
‘ Uberzeungung I ‘ R I

Einstellungen

Handlungs-
absichten
‘ Verhalten I

Abbl.: Die Theorv of Reasoned Action zeigt Faktoren auf, die Handlungen beeinflussen.

(V=1 Fishbein & Ajzen 1973, 5. 16.)
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Literatursuche

* |nternationale Datenbanken

I * Publikation zwischen 1997-2007

Quelle: www.infoport.info/images/lupe.jpg
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Bewertung der Studien

* 1. Schritt: Abstracts bewerten
e 2. Schritt: Studien kritisch bewerten

Beurteilte Bereiche:

Kriterien:

Problemstellung  |Hvpothese, Forschungsfrage, Zielsetzung genannt?
Literaturiiberblick |Aktuelle Literatur kritisch bewertet?
Design Passendes Forschungsdesign gewahlt?
Stichprobe Beprasentativ? Begriindung fir Stichprobenaunswahlverfahren?
Validitit, Reliabilitit, | Studie replizierbar”? Gefahr von Bias?
Bias
Datenerhebung Datenerhebung erklart und beschrieben?

Datenanalvse

Daten tibersichtlich dargestellt? Passt Verfahren zu Art der Daten?

Schlussfolgerungen |Bringen Ergebnisse Antwort auf Frage?
Diskussion Wird auf Problemstellung eingegangen? Schwachen diskutiert?
Ethischer Aspekt |Wurde Privatsphare gewahrt?
Gesamteindruck |Welcher inhaltlicher, sprachlicher und formaler Eindruck?
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Vgl. Burns & Groove (2005); LoBiondo-Wood & Haber (1996)




I Ausgewahlte Studien

* 9 Studien aus Schweden, Grol3britannien, Finnland

* Forschungsschwerpunkte

Einstellungen von Pflegepersonen und anderen
Gesundheitsberufen gegenuber Pflegeforschung (4)

Einstellungen von Pflegepersonen in speziellen
Tatigkeitsfeldern der Pflege (3)

Zusammenhang zwischen Bildung und Einstellungen (2)

(Bjorkstrom & Hamrin, 2001; Bjorkstrom et al., 2003; Dyson, 1997; Kuuppelomaki & Tuomi, 2005; McSherry, 1997; Parahoo, 1999; Parahoo,
2000; Parahoo, 2001; Veeramah, 2004)
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Positive Einstellung von
Pflegepersonen

(McSherry, 1997)

Studie aus GrofBbritannien (N= 765)

* 95% - fanden Pflegeforschung sei wichtig fur die Praxis

* 92% - waren der Meinung, Forschung ist der Schlussel fur
Weiterentwicklung der Praxis
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I Einstellungen von Pflegepersonen in
I speziellen Fachbereichen

(Parahoo, 1999; Parahoo, 2001)
Psychiatrische Pflegepersonen (N= 236)

* 81% stimmen zu, dass Pflegeforschung fur die tagliche
Arbeit nicht irrelevant sei

* 85,6% denken Forschung fuhrt zu verbesserter Praxis

Chirurgische Pflegepersonen (N= 269)

* 72,9% sind fur wissenschaftliche Basis in der Pflege

* 87% glauben Pflegeforschung fuhrt zu besserer Praxis

Barbara NuRbaumer, BSc



Positiv beeinflussende Faktoren

( Bjorkstrom & Hamrin, 2001; Bjorkstrom et al., 2003; Kuuppelomaki & Tuomi, 2004)

* Alter

- Jungere sind oft positiver gegenuber Forschung
eingestellt

* Art der Ausbildung

- Universitare Ausbildung bewirkt positivere Einstellung,
da Kenntnisse und Fahigkeiten bezuglich
Pflegeforschung vermittelt werden

* Personliches Interesse
* Kenntnisse uber Forschungsmethoden
* Regelmaldige Fort- und Weiterbildung
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Positiver Einfluss von Weiterbildung
auf Einstellungen

(Veeramah, 2004)

Studie aus GrofBbritannien (N= 340)

* 90% hatten nach Weiterbildung positivere
Einstellung gegenuber Pflegeforschung als davor

* 92% waren nach Weiterbildung sicherer im
Umgang mit Forschung
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I Positive Einstellung — kaum
I Anwendung

(Parahoo, 1999; Kuuppelomaki & Tuomi, 2004; McSherry, 1997)

* 70% der Psychiatrischen Krankenpflegepersonen
iImplementierten keine Pflegeforschung in den letzten 2
Jahren (N= 2306)

* 55% haben das Gefuhl, Pflegeforschung sei von der Praxis
zu weit entfernt (N= 400)

* 40% geben an, uber sicheren Umgang mit Pflegeforschung
zu verfugen (N= 765)
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Hurden/Barrieren bei
Forschungsanwendung

(Parahoo, 2000; Parahoo, 2001)

* Mangelnde Forschungskompetenz, Kenntnisse bei
Pflegepersonen in der Praxis

* Fehlender Zu .an? ZU
Forschungsartike

* Zeitmangel

* Mangel an Unterstutzung
seitens der Kolleglnnen,
des Managements

* Fehlende Forschungsergebnisse
In speziellen Tatigkeitsbereichen

Barbara NuRbaumer, BSc



Fordernde Faktoren

(Veeramah, 2004)

* Weiterbildung im Bereich der Pflegeforschung
* Mehr Zeit zum Lesen von Forschungsstudien

* Besserer Zugang zu _
wissenschaftlichen Ergebnissen

* Mehr Unterstutzung seitens
des Managements,
der Kolleglnnen,
der Arztlnnen.

Quelle: http://www.tesar-dennis.de/Pics/helfen.gif
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Ergebnisuberblick

Bildung
fithrt zu

Normative
Uberzengung

positiverer M) | Uberzeugung
Einstellung

*Fordernde
Faktoren

*Hiirden

Pflegepersonen
hatten -—)

Einstellungen *EKinfluss anderer

uberwiegend
positive
Einstellungen

Handlungs-
absichten

Trotz positiver
Einstellung
wenig

Verhalten ==  Forschungs-

anwendung

Abbl.: Die Theorv of Eeasoned Action zeigt Faktoren auf, die Handlungen beeinflussen.
(Vgl. Fishbein & Ajzen 1975, S. 16.)
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Schlussfolgerungen

* Notwendigkeit fortlaufender, forschungsbasierter
Aus-Fort- und Weiterbildung

* Interesse fur Forschung fruh wecken und erhalten
- Bsp.: Journal Club

* Entwicklung und Uberpriifung konkreter Modelle
zur Forderung der Forschungsanwendung
notwendig

- Bsp: Stetler Model
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Antwort auf Forschungsfrage

Pflegepersonen haben uberwiegend positive
Einstellungen gegenuber Pflegeforschung.

Aber trotz positiver Einstellungen wird
Pflegeforschung in der Praxis nicht haufig
angewendet.
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Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit
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