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nach Lewin (Senge 1996)

Was ist ein Journal Club

Eine Gruppe von Pflegepersonen (8-10) die sich
regelmagig trifft, um wissenschaftliche Literatur unter
anderem mit Verwendung von Checklisten zu diskutieren
und analysieren unter pflegewissenschaftlicher Leitung

Treffen finden in einer relaxten und kollegialen
Atmosphare statt

Jeweils ein aktueller, praxisrelevanter Artikel wird im
Vorfeld versandt, von den Teilnehmerninnen gelesen und
dient als Diskussionsgrundlage

Implikationen flr die Praxis konnen getroffen werden

Kann in jeder Einrichtung etabliert werden

Z2AUFTAUEN DER
GEGENWARTIGEN SITUATION*

= WWarum braucht die Praxis Pflegeforschung
Gesetzliche Rahmenbedingungen

Osterreichische Gesundheits- und
Krankenpflegegesetz 814: ,Diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegepersenen sind
verpflichtet, sich laufend tber den jeweiligen
wissenschaftlichen Stand der Erkenntnisse zu
informieren und demnach zu handeln."




,»AUFTAUEN DER
GEGENWARTIGEN SITUATION*

IST- Stand Erhebung mittels strukturierter
Interviews

= Pflegerische Handlungen beruhen meist auf.
Adutoritat, Tradition oder nur Erfahrungen

= Nur wenige Interventionen der Pflegepraxis sind
durch wissenschaftliche Belege begriindet

= Pflegepersonen lesen derzeit selten
Forschungsliteratur — Grof3e Kluft zwischen
Theorie und Praxis

,L,Verandern

Ziele des Journal Clubs

Vertraut machen mit dem gegenwartigen
Kenntnisstand zu einem Thema

kritisches Lesen und Verstehen von
Pflegeforschungsartikel

kritisches Hinterfragen der eigenen Pflegepraxis

,Verbreitung® von Forschungswissen unter
Kolleglnnen

,,Verandern“

Barrieren
Pflegeforschungsergebnisse zu
nutzen (Retsas 2000)

Fehlender Zugang zu
Forschungsergebnissen

Schwierigkeiten Forschung zu
verstehen

Fehlende Unterstiitzung seitens
der Organisation

Mangelnde interdisziplinare
Unterstltzung Forschung
anzuwenden

Moglichkeiten Barrieren zu
uberwinden (Valente 2003)

Forschungsergebnisse
verfligbar machen

Unterstiitzung beim Verstehen
des Artikels anbieten

Praxisbezogene und relevante
Forschungsarbeiten anbieten

Einstiegschulungen tiber
Grundlagenwissen zu
Pflegeforschung

Rahmen schaffen, um Praxis
mit Pflegeforschung vertraut
zu machen

= |nitiilerung eines Journal Clubs flir Pflegepersonen

,Einfrieren

Nutzen die Institution

Vorreiterrolle/Vorbildfunktion
innerhalb und auRerhalb der
Gesundheitseinrichtung

Gesetzeskonformes Handeln
Verbesserung der Pflegequalitat
Weiterentwicklung von Pflegenden

Steigerung des Ansehens der
, Pflege”

Nachhaltigkeit

Méglichkeit der
Teilnehmerlnnen Literatur
nach Interesse und Bedarf zu
wahlen

Feedbackrunden nach jedem
Treffen

Halbjahrliche
Ergebnisprasentation

Evaluation im Bezug auf
Veranderungen
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